
Sardinburken 
 

Regler 
 
Jag brukar leka denna lek i samband med “Hitta Vilse” lektionen. Men en funkar 
annars också.  
 
Leken går ut på att någon går och gömmer sig i skogen inom ett begränsat område. 
Sedan sprider övriga ut sig och letar. När man hittar kompisen lägger man sig tyst 
bredvid. När alla har hittat kompisen och lagt sig bredvid väljer man ut någon ny som 
får gömma sig. Den som gömmer sig får ha med sig mjukisdjuret. 


