Plattor i kvadrat - Instruktioner av station

Upplaggning av stationen

Lagg ut 11 stycken plattor i en kvadrat, de tva sista plattorna lagger man utanfor
kvadraten. Plattorna ska ligga tatt ihop med varandra.

Utforande

Eleverna ska tranga ihop sig och sta pa sa fa plattor som mdjligt. Man far sista pa axlar
och rygg pa kompisarna.

Poangfordelning

For varje platta som man som ledare kan plocka bort ger 10 poang. Sa kan man plocka
bort 3 plattor sa har laget 30 poang, om sedan laget trampar utanfor eller ramlar utanfér sa
lagger man tillbaka alla plattor. Laget far da prova igen. Nar slutsignalen gar sa raknar
man det basta resultatet. Laget far forsdka hur manga som helst under tidens gang.

Obs: Man raknar alltsa inte ihop de olika forsdkets poang, utan rékna bara det basta
resultatet. Hur hard man ar som ledare kan man styra éver lite sjalv. Men hellre vara snall
an for hard. | bérjan av stationen kan man vara lite hardare sen nar de har forsokt ett par
ganger sa kan man vara snallare.

Material for tva stationer

22 stycken golv/gummi plattor.




