Leda vatten genom isoleringsror - Instruktioner av station

Upplaggning av stationen

Fyll poolen med vatten, lagg i tillbringare i vattnet. Stall startroret vid poolen, lagg ett 10st
ror efter startréret. Stall vippbradan efter och avsluta med ett 16st stupror. Vid anden staller
man poanghinken.

Utférande

Laget placerar ut sig vid réren och vid poolen. De tar vatten fran poolen och haller i
startroret, sedan férsdker de leda vattnet genom de fyra réren och ner i poanhinken.

Poangfordelning

Nar slutsignalen gar I&s av var vattnet ar i hinken, strecket under ger laget dess poang.
Om laget lyckas fylla hinken sa tdm den och sa far de fortsatta samla poang tills
slutsignalen ljuder.

Obs: Var lite med vid réren som ledare for att se till att det inte rasar eller bladser omkull,
det gor ont att fa ett ror pa sig.

Material for tva stationer

1 pool med vatten Cirka 30 stycken tillbringare i plast, “borra ett litet hal i botten péa varje
tillbringare”.

2 stycken startrér, lutande.

2 stycken vippbrddor med isoleringsror.
4 stycken Ibsa isoleringsror.

2 stycken poé&nghinkar.

2 stolar for att na upp dér vatten ska fyllas i vid starten.

Ev 4 stycken extra hinkar att anvdnda under isoleringsréren.




