
Bläckfisken

Regler

Välj ut en kullare. 

Alla elever står vid ena kortväggen. Kullaren får jaga över hela golvet dock inte närmare 
en 1 meter från kortväggarna. När jag säger klara färdiga kör så springer alla elever till 
andra kortväggen och väntar där. När jag säger kör springer de till andra sidan och väntar 
där. 

Blir man kullad före man nuddar väggen är man tagen. Man ställer sig där man blev tagen 
och blir då sjögräs. Sjögräset är nu också kullare men måste stå still och får bara kulla 
med armarna. 

De andra fortsätter och så blir det fler och fler sjögräs. 

Om jag räknar ner från 10 – 0 så har man 10 sekunder på sig att ta sig till andra sidan 
annars är man självkullad. 

När det är några kvar så brukar vi köra att den som tar sig längst fram i spelplanen är den 
som vinner och då räknar jag ner från 10. 

Den som vinner blir kullare i nästa omgång om man vill. 
                                                                             


