
Korv med bröd

Regler

En enkel kullek

Välj ut 1-2 stycken kullare med gult band på sig.  
Välj ut 2 stycken elever som har ett varsitt rött band som de springer med i handen. Dessa
två personer är ketchup/befriare och kan inte bli tagna. 
 
När musiken startar börjar leken. 

Blir en person kullad så lägger man sig ner på rygg och väntar. 
Sedan ska en person som inte är kullad lägga sig bredvid mig på ena sidan och sedan 
väntar vi två tills en person till som inte är kullad lägger sig på andra sidan. Då har vi bildat
en korv med bröd. 

Då väntar vi tills befriarna, de med röda band kommer till oss och sprutar ketchup på oss 
och då är vi fria och får ställa oss upp och börja springa igen. 

Kullarna jagar de som springer inte de som ligger ner och håller på att blir befriade. 

När musiken stoppas så står alla helt stilla och de byter då både kullare och befriare och 
ger bandet till de som är närmast som inte har varit. 

                                                                             


